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O UVJETIMA UPISA NA TROGODISNJI STRUCNI STUDIJ ZA
IZOBRAZBU TRENERA PRISTUPNIKA SA ZAVRSENIM |
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Zagreb, 26. studeni 2009. godine



Na temelju ¢lanka 63. Zakona o znanstvenoj djelatnosti i visokom obrazovanju (NN br. 123/03 , 105/04.,
174/04. i 46/07 ) i ¢lanka 55. Statuta Drustvenog veleucilista u Zagrebu, Struéno vijeée QOdjela za
izobrazbu trenera, na prijedlog Kolegija pro€elnika Odjela i Povjerenstva za nastavu i studente, na 2.
redovitoj sjednici odrzanoj 26. studenoga 2009. godine, donosi

ODLUKU

O UVJETIMA UPISA NA TROGODISNJI STRUCNI STUDIJ ZA IZOBRAZBU
TRENERA PRISTUPNIKA SA ZAVRSENIM i NEZAVRSENIM DVOGODISNJIM
TRENERSKIM STUDIJEM, ODNOSNO DVOIPOLGODISNJIM STRUCNIM
STUDIJEM ZA IZOBRAZBU TRENERA (IZVAN ILI UNUTAR ECTS-a)

Clanak 1.

Na trogodisnji strucni studij za izobrazbu trenera, ¢ijim se zavrsetkom stjece 180 ECTS bodova i stru¢ni
naziv STRUCNI PRVOSTUPNIK (baccalaureus) TRENERSKE STRUKE u izabranoj grani sporta, ili
kondicijskoj pripremi sportasa, ili sportskoj rekreaciji, ili fithesu, kojeg ustrojava i izvodi Odjel za
izobrazbu trenera Drustvenog veleucilista u Zagrebu (u daljnjem tekstu Odjel), mogu se radi
doskolovanja upisati i pristupnici sa zavréenim:
- dvogodisnjim dodiplomskim trenerskim studijem i stec¢enim stru¢nim nazivom visi
sportski trener izabranog sporta, ili visi trener sportske rekreacije, ili visi trener fitnesa,

- dvoipolgodi$njim struénim studijem, po ECTS programu i izvan ECTS-a, i stecenim
struénim nazivom visi sportski trener izabranog sporta, ili visi trener kondicijske pripreme
sportasa, ili visi trener sportske rekreacije, ili visi trener fitnesa.

Clanak 2.

Na trogodisnjem stru¢nom studiju za izobrazbu trenera, ¢ijim se zavrSetkom stjece 180 ECTS bodova |
struéni naziv STRUCNI PRVOSTUPNIK (baccalaureus) TRENERSKE STRUKE, pristupnici iz élanka
1. ove odluke mogu upisati iskljucivo onaj studijski smjer kojeg su prethodno odslusali i zavrsili
u okviru jednog od navedena dva odnosno tri studija.

Upis pristupnika iz ¢lanka 1. ove Odluke na strué¢ni studij za izobrazbu trenera radi doskolovanja i
stjecanja struénog naziva struéni prvostupnik (baccalaureus) trenerske struke obavlja se bez polaganja
razredbenog ispita.

Clanak 3.

Pristupnicima iz ¢lanka 1. ove Odluke prilikom upisa na trogodisnji stru¢ni studij za izobrazbu trenera
priznaju se u cijelosti svi ispiti koje su ti studenti polozili tijekom dvogodisnjeg trenerskog studija odnosno
tijekom dvoipolgodisnjeg strué¢nog studija iz predmeta koji su zastupljeni i u programu trogodisnjeg
struénog studija kojeg je doticni student upisao.

Prilikom prelaska na trogodignji struéni studij i priznavanja polozenih ispita studentu c¢e se priznati i u
njegove studentske isprave upisati izvorne ocjene dobivene na ispitima iz doticnih predmeta na
dvogodisnjem trenerskom odnosno na dvoipolgodisnjem strué¢nom studiju, ka i ECTS bodovi s kojima je
isti predmet bodovan u studijskom programu pojedinog trogodisnjeg struénog studija, neovisno o tom da
li je i s kojim brojem bodova isti taj predmet bio bodovan na prethodnom studiju.

Pristupnicima iz ¢lanka 1. ove Odluke prilikom upisa na trogodisnji struéni studij priznaje se takoder i
diplomski rad kojeg su ti studenti izradili i obranili odnosno zavrsni ispit kojeg su isti studenti polozili na
prethodnom studiju kao ekvivalencija zavrsnom ispitu na trogedisnjem struénom studiju.

Sukladno navedenom u stavku 3. ovog ¢lanka navedeni studenti na svim studijskim smjerovima
oslobodeni su obveze polaganja zavrsnog ispita na trogodisnjem struénom studiju.



Pristupnici iz ¢lanka 1. ove Odluke sa zavr$enim dvogodi$njim dodiplomskim trenerskim studijem
(generacija akad. 1997/98. god. i ranije), pri prelasku i upisu na trogodi$nji strucni studij za izobrazbu
trenera, upisuju obvezno jo$ dva razlikovna semestra (V. i VI. semestar) studija i nize navedene predmete

razlikovnog studijskog programa:

Clanak 4.

Pristupnici koji upisuju
struéni studij

Predmeti razlikovnog programa

1

2

1. 1ZIZABRANOG
SPORTA (svi sportovi
osim nogometa)

Povijest tjielovjezbe i sporta

Izborni sport

Izborni predmet |

Izborni predmet |l

Izborni predmet Il

Izborni predmet IV

Metodika kondicijske pripreme u izabranom sportu
Kontrola treniranosti u izabranom sportu

2. STUDIJ NOGOMETA

FARORONIUD IO E LN S

Povijest tielovjezbe i sporta
Osnovne kinezioloske transformacije
Kontrola treniranosti

Izborni sport

Izborni predmet |

Izborni predmet I

Izborni predmet Il

Izborni predmet IV

3. SPORTSKE REKREACIJE

Povijest tielovjezbe i sporta

Teorija i metodika treninga

Menedzment u sportu

Psihologija sporta (neke generacije)
Sportsko-rekreacijska medicina

Izborni predmet |

Izborni predmet Il

Prilagodena tjelesna aktivnost

Izborni sport - Rukomet (neke generacije)

4. STUDIJ FITNESA

2OONDORAWNROPNDOAWN

=

Povijest tjelovjezbe | sporta

Metodika treninga s opterec¢enjem
Metodika kardio-fitnesa

Metodika aerobike

Prehrana u fitnesu

Fitnes za osobe s kroni¢nim oboljenjima
Izborni sport

Izborni predmet |

Izborni predmet I

Izborni predmet |l

Pristupnici iz ¢lanka 1. ove Odluke sa zavr§enim dvoipolgodisnjim struénim studijem, izvan ECTS-a,
(generacija akad. 1998/99. - 2004/05. god.) pri prelasku i upisu na trogodisnji struéni studij za izobrazbu
trenera obvezno upisuju jo$ jedan dopunski (VI.) semestar studija i nize navedene predmete razlikovnog

studijskog programa:

Clanak 5.




Pristupnici koji upisuju
strucni studij

Predmeti razlikovnog programa

1

2.

1. 1Z IZABRANOG SPORTA

1 Metodika kondicijske pripreme u izabranom sportu

(Metodika I)

2.  Metodika tehni¢ko-takticke pripreme u izabranom sportu
(Metodika II)

3. lzborni predmet |

4. Izborni predmet Il

5. Izborni predmet Il

6. Izborni sport

7. Stru¢no-trenerska praksa

2. SPORTSKE REKREACIJE 1.  Sportsko-rekreacijska medicina

2. Prilagodena tjelesna aktivnost

3. lIzborni predmet

4. Struéno-trenerska praksa

3. STUDW FITNESA 1 Metodika treninga s opterecenjem (Metodika fitnesa)

2. Metodika kardio-fitnesa (Metodika fitnesa)

3.  Metodika aerobike

4. Prehrana u fitnesu

5. Fitnes za osobe s kroni¢nim oboljenjima

6. lzborni predmet |

7. lzborni predmet Il

8.  lzborni sport

9.  Struéno-trenerska praksa

Clanak 6.

Pristupnici iz ¢lanka 1. ove odluke sa zavrSenim dvoipologidSnjim stru¢nim studijem, unutar
ECTS sustava (generacije akad. 2005/06. i 2006./07. god.) pri prelasku i upisu na trogodisnji strucni
studij za izobrazbu trenera obvezno upisuju jos jedan dopunski (VI.) semestar studija i nize navedene

predmete razlikovnog programa:

Pristupnici koji upisuju
strucni studij

Predmeti razlikovnog programa

1

2.

1. 1Z1ZABRANOG SPORTA

Struéno-trenerska praksa

2. SPORTSKE REKREACIJE

Izborni predmet
Struéno-trenerska praksa

3. STUDIJ FITNESA

Prehrana u fitnesu
Fitnes za osobe s kronicnim oboljenjima
Struéno-trenerska praksa

4. STUDIJ KONDICIJSKE
PRIPREME SPORTASA

Struéno-trenerska praksa

Pristupnici iz ¢lanka 4. ove Odluke s prethodno zavrsenim dvogodisnjim dodiplomskim trenerskim
studijem, koji pri prelasku na trogodisnji struéni studij za izobrazbu trenera upisuju dva razlikovna
semestra (V. i VI.) studija, na po¢etku akademske godine upisuju akademsku godinu kao cjelinu, tj. oba

razlikovna semestra odjednom.

Clanak 7.







